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ジッダで経験したこと 感じたことは何でしょう 
 

 「アナザース

カイ」というテ

レビ番組をご

存じですか。

毎回芸能人が

自分の思い出

の国やターニ

ングポイント

になった場所

を訪問し、思

い出などを話す番組で、海外の街を取り上げる

こともあり、私の好きな番組の一つです。先週

見た時には、俳優の上白石萌歌さんがメキシコ

シティを訪れていました。15年前、彼女の父

親が派遣教員としてメキシコシティの日本人学

校「日本メキシコ学院」で教壇に立ち、上白石萌

歌さんは、姉の上白石萌音さんといっしょに日

本メキシコ学院に通っていたそうです。番組の

中で、上白石萌歌さんは、メキシコの民族舞踊

を踊ったり、当時家族でよく通っていたレスト

ランを訪れ、思い出の料理を食べたりしていま

した。現地の人とふれ合う時にはスペイン語を

話し、日本人学校で勉強したんだろうなとか、

習い事をしていたんだろうなど、勝手に想像し

ながら、番組を楽しみました。番組を見なが

ら、ジッダ日本人学校に通っている子どもたち

もラハフ先生に習ったアラビア語を大人になっ

ても話せるんだろうと思いさらに楽しくなりま

した。 

 また上白石さんが当時のことを振り返りなが

ら、「大切な友人から『人の色彩感覚って幼い

ころに見たもので決まるらしいよ。』と教わっ

たことがある。6歳から 9歳まで 3年間過ごし

たメキシコは 15年ぶりに訪れても変わらず彩

り鮮やかな場所だった。ここで生きて感じたこ

とが、今の自分を形作っているのだろうなあと

改めて感じた。匂いが、音が、風の肌ざわりが

たくさんたくさん覚えていたなあ。」と話す場

面がありました。私も中国やプラハでの経験し

たことに大きな影響を受けました。大人の時の

経験でさえこのように感じるのに、まして子ど

もの頃の海外生活はなおさら大きな影響を受け

ると思います。 

このような経験がこれからのグローバル人材

に必要な資質の一つと思います。実際に生活し

て、見て、聞いて、感じて、考えたことがきっ

と海外で活躍するときに役立ちます。そう考え

ると、アラビックデーのレストラン食事体験、

買い物体験、これから行くマディーナの見学な

ど、きっと子どもたちの思い出に残って、進路

を考えるときにも役立つのではないでしょう

か。 

 また、国際交流を考えると、海外の文化を知

ることだけでは足りないと考えます。外国人と

同等の交流をするので、海外の文化を認めるだ

けではなく、日本の文化を相手に認めてもらわ

なければなりません。日本の文化を知る学びと

異文化を知る経験があってこそ、様々な国の人

たちとグローバルな活動かできるのではないで

しょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メキシコ国旗 

例えば、日本の桜を世界に紹
介したいと思ったら、そのた
めには、外国語と日本の桜の
ことも勉強が必要です。 

 

http://jjs-japan.com/


明日は スクールトリップ 見て 聞いて 感じましょう 

 

 29 日（木）日は、なかなか実施できなかったスクールトリップに

行きます。行先は、マディーナ。中東の文化やイスラム教に興味のあ

る人でも、行きたくてもあまり行く機会のない場所だと思います。ジ

ッダ日本人学校では、昨年実施した「ようこそ先輩」の時に講師とし

て来ていただいた中村優平さんに連絡をして現地の案内をお願いする

ことができました。折角行くなら、事前に学習してからということ

で、全校集会の時に４年生が講師になってクイズ形式で説明をしてく

れました。その時のクイズをいくつか紹介します。 
 
 

 

 
  

 
 
 
 

学習クイズ 作：4年生 
マディーナについて知ろう なぜマディーナはイスラムの聖地とよばれるのだろう？ 

①イスラム教の３つの聖地はどこですか。 ※解答は、右下です。 

②下にイスラム教やマディーナの説明文があります。この文の中の（ ）に入ることばや人名を下

の□の中から選びましょう。 

 昔々、サウジアラビアでは人々は砂漠で遊牧や交易をして暮らしていました。そのころ、メッカ

の商人（ア）は、メッカの近くの洞窟で唯一神（イ）の使途として大天使ガブリエルからお告げ

を受けます。そして、（ア）はメッカの人々にそのことを伝えましたが、カーバ神殿の神々を信じ

る人々には受け入れられませんでした。（ア）の前に（ウ）という町の人が現れました。（ウ）で

は、部族同士の争いが続いていましたが、（ア）はその争いをやめさせ、イスラム教徒の人々は、

（ウ）に移住しました。（ウ）ではたくさんの人々がイスラム教徒となり、のちに（エ）（預言者

の町）と呼ばれるようになりました。この出来事が（オ）（聖遷）です。そしてこの時からイスラ

ム歴がはじまります。 

（エ）ははじめてイスラム教徒の人々を受け入れ、イスラム共同体の最初の首都とであり、最初の

モスク（カ）や、預言者（ア）の家とお墓（キ）のある街なのです。 

 

 

学習クイズの答 

① メッカ マディーナ エルサレム 

②ア ムハンマド  イ アッラー  

ウ ヤスリブ  エ マディーナ 

オ ヒジュラ  カ クバーモスク 

キ 預言者のモスク 

 

 

アッラー  ヤスリブ  マディーナ  クバーモスク 預言者のモスク ヒジュラ ムハンマド 

これからの主な行事 
3月 14日（木）修了式 離任式 

マッサラーマの会 

 

4月 14日（日）始業式 

16日（火）避難訓練（不審者対策） 

25日（木）家庭訪問 

 

預言者の 

モスク 


